
令和８年度入学生用

学校案内 2025School GuideSchool Guide

新潟県立
長岡大手高等学校

N A G A O K A  O H T E

H I G H  S C H O O L

歌
え
！ 

青
春
大
手
に
集
う
若
人
た
ち



聡明で気概のある
創造力豊かな生徒を育成します。

校長
江川　　真

　Since Nagaoka Ohte SHS’s founding, Our school motto “Seibi” has been played an important part for character development, 
putting an emphasis on a “beautiful way of individual and living as a person.” This spirit continues to be an essential part of our school’
s philosophy.
　With the same commitment, teachers at Nagaoka Ohte SHS are dedicated to bringing up bright, creative students with strong will 
and a sense of purpose as well as resilient individuals who actively take on challenges and strive for their excellence.
　We are living in an era of rapid change, where you are expected to take responsibility for choosing your own future. If you make a 
decision for yourself, you will live with a sense of purpose to create a remarkable life on your own path.
　To carry out this objective, learn as much as you can at Nagaoka Ohte SHS and build meaningful relationships with your friends. 
Reflect deeply on yourself, engage in learning with your whole heart, and take the first step toward a brilliant future together with us ! 

スクールミッションに基づく学校運営方針

　本校創立以来の校訓である「済美」
の二文字は、中国の歴史書『春秋左氏
伝』の「世々済其美　不隕其名（世々
その美を済し、その名をおとさず）」
という一節によるもので、意味は「子
孫が父祖の遺業を継いで、その名に恥
じない行いをする」というものです。
　さらに「済美」に込められた意味を
推し量れば、「人として美しく生きる、
人として正しく生きる」ことにも繋が
り、本校における人格形成の方針とし
て受け継がれています。

校訓  「済
せい

美
び

」（美を済
な

す）
１　自主・自律の精神を養い、連帯意識を高める。

(To foster in students a spir i t  of 
independence, an attitude of autonomy, 
and a sense of togetherness.)

２　気力・体力の充実を図り、情操を豊かにする｡
（To build students' mental and physical 
strength and enrich their hearts.)

３　学力や技能を高めるとともに、進路希望を達
成させる。
(To improve students' academic ability 
and skills and provide guidance so that 
they can achieve their academic and 
career aspirations.)

教育目標 校章由来
　本校の校章は、男女共学
後の昭和51年４月１日に
制定されたもので、伸びゆ

く若葉を校名の一字「大」の文字にデ
ザインしています。それまでの校章は、
江戸時代の長岡藩主牧野氏の家紋であ
る「三ツ柏」をモチーフにしたもので
した。新しい校章の制作に当たり、数
多くの応募作品がありましたが、その
中から在校生佐藤由美子さん（昭和
52年３月卒）の作品が選ばれ、美術
評論家本間正義先生の御指導を得て制
定されました。

明治36. 5. 1　古志郡立長岡高等女学校開校
　　　　7. 7　「済美会」発足
　　40. 4. 1　県立長岡高等女学校と改称
昭和23. 4. 1　県立長岡女子高等学校と改称
　　　　5.30　定時制課程開設
　　25. 4. 1　被服科、保育科設置　
　　　　　　　県立第二長岡高等学校と改称
　　38. 4. 1　家政科設置

長岡大手高校の歩み
　　41. 9. 1　旧校舎（新町）から現校舎に
　　　　　　　全校移転完了
　　42. 4. 1　県立長岡大手高等学校と改称 
　　45. 3.31　定時制課程閉課
　　49. 4. 1　男女共学化
　　51. 4. 1　新校章制定
　　　　12.17　新校歌制定
　　53.10.31　第１回東山大遠足
　　55.10. 3　第２グラウンド竣工

平成 1. 4.11　服装自由化（制服廃止）
　　 4. 7.13　済美会館新築竣工
　　12. 3.31　保育科閉科・付属幼稚園閉園
　　14.10.26　創立100周年記念式典挙行
　　22. 3.31　被服科閉科
　　　　5. 8　済美会館移設新築竣工
　　24.10.13　創立110周年記念式典挙行
令和 1.10.14　全普通教室に電子黒板設置
　　 4.10.15　創立120周年記念式典挙行
　　 5. 4. 3　中庭ステージ設置工事完了

自主・自律の精神と済
せい

美
び

（人として誇り高く、美しく生きる）の精神を涵養する
Our mission is to cultivate a spirit of independence and a 
positive attitude based on our school motto "Seibi ", meaning 
"Take pride in yourself and live a beautiful life."

１　豊かな人間性と知性・教養を兼ね備え、他者と協働しながら
積極的に課題を克服していく気概のある生徒を育成し、活力
ある地域社会の実現に貢献する。

１　We contribute to our local community by developing 

students to have a rich sense of humanity, intellect, and 
culture as well as inspiring them to be active in dealing 
with social problems while cooperating with others.

２　自主・自律の精神と校訓「済
せい

美
び
」の精神を涵養し、時代の変化

に柔軟に対応できる聡明で想像力のある人材を育成する。

２　We foster the spirit of "Seibi " by dedicating ourselves to 
the education of talented and imaginative young people 
who can flexibly adapt to the changing times.

　創立以来の校訓である「済美」の精神は、「人としての美しい在り方・生き方」を探究する人格形成の方針として受け継がれています。社会に
貢献できる「聡明で気概のある創造力豊かな生徒」「何事にも粘り強く挑戦し自らの進路を切り拓いていく逞しい生徒」を育成するために、教
職員が心を一つにして全力で取り組んでいます。
　自分の進む道を自分の責任で選ぶ。そういう決断力がみなさんに求められています。自分で選んだ道ならば、覚悟を決めて素晴らしい人生を
演出できるはずです
　長岡大手高校で学び、そしてとことん自分と向き合い、「この道だ！」と断言できるような悔いなき高校生活をおくるために、安易に周囲に流
されずに、自分の進む道を、自分の責任で、自分で選ぶ。高校ではそういう力が求められているのです。自分で選んだ道ならば、文句はいえな
いはずです。「この道だ！」と言える素晴らしい人生を歩むために長岡大手高校でともに過ごしていきましょう。

長岡大手高校で学びたいみなさんへ



※教育課程は変更することがあります。　※選択科目は選択者の人数により開講しない場合があります。

１ 年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
共 通 国語④ 地理歴史④ 公民② 数学⑥ 理科④ 保健体育④ 英語⑥ 家庭② 総

探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

２ 年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
文 系 国語⑥ 地理歴史② 公民② 数学⑥ 理科② 保健体育④ 芸術② 英語⑥ 情報②

総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ理 系 国語④

地理歴史②
数学⑥ 理科⑥ 保健体育④ 芸術② 英語⑥ 情報②

公民②

３ 年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

文 系 国語⑦ 地理歴史④ 公民② 保健体育② 英語⑦
国語② 国語② 芸術② 理科④ 総

探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

保健体育②
数学② 数学② 英語④数学②

理 系 国語⑤
地理歴史②

数学⑦ 理科⑨ 保健体育② 英語⑦ 総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ公民②

令和８年度入学生  普通科教育課程表

※教育課程は変更することがあります。　※選択科目は選択者の人数により開講しない場合があります。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

１ 年 国語④ 地理歴史② 数学③ 理科② 保健体育④ 芸術② 英語③ 家庭⑫ 総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

２ 年 国語④ 情報② 公民② 数学② 理科④ 保健体育④ 芸術② 英語④ 家庭⑧ 総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

３ 年 国語④ 地理歴史② 保健体育② 英語④ 家庭⑨
国語③ 理科④ 理科④

総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ数学③ 芸術② 保健体育② 家庭④

令和８年度入学生  家政科教育課程表

夢や希望を達成するために大学入試等に対応する学力を身に付けます。
自らの「生き方・在り方」を考え、具体的な将来像を描きます。
自分の生まれ育った地域を誇りに思い、社会に貢献することを目指します。

生涯にわたって学び続けるために
日々の授業にしっかりと取り組んでいます。

SHR 　8：40～　8：45
１　限 　8：50～　9：45
２　限 　9：55～10：50
３　限 11：00～11：55

昼休み（45分） 11：55～12：40
４　限 12：40～13：35
５　限 13：45～14：40
６　限 14：50～15：45
清　掃 15：45～16：05

◎場合により、補習・ 模擬試験（各学年）
や特別編成授業 を実施します。

　衣・食・住、保育、福祉などを学習し、社会の
変化に対応できる将来のスペシャリストを養成します。
　専門科目では体験的な学習を重視するとともに、
各種検定で資格を取得します。

家政科
1年次から専門科目を学び、
3 年次には進路希望に合わせて学習します。

体育祭や済美祭（文化祭）などは「済
せい
美
び
会
かい
」と

呼ばれる生徒会が中心となって、自主的に運営
しています。

主な学校行事

東山大遠足東山大遠足 修学旅行修学旅行 卒 業 式卒 業 式

４月　 入学式・課題テスト
５月　 中間考査
６月　 体育祭・期末考査

７月　 スポーツ大会
８月　 夏季補習・課題テスト
９月　 済美祭・東山大遠足

10月　 中間考査
1１月　 期末考査（２年）・オープンスクール
12月　 期末考査（１、３年）・修学旅行（２年）・スポーツ大会

１月　 課題テスト
２月　 学年末考査・学校スキー（１年）
３月　 卒業証書授与式

体 育 祭体 育 祭 スポーツ大会スポーツ大会入 学 式入 学 式 済 美 祭済 美 祭 スキー授業スキー授業

学校生活SSchool Lifechool Life

School EventSchool Event

校　時　表

　大学等への進学を希望する生徒が、それぞれの
進路や適性に応じて学習できるように教育課程を
編成しています。３年次には進路希望に応じて科
目選択を行います。

普通科
２年次から進路希望に合わせて、
文系・理系に分かれて学習します。



※募集学級、募集定員は令和７年度のものです。令和８年度の募集定員は10月下旬頃に確定します。
※特色化選抜の募集人数は参考値として掲載しています。全体の募集人数によって、変動することがあります。

学科 募集
学級

募集
定員

特色化選抜 一 般 選 抜

分　野 種　目 人　数 実績要件 調査書と
学力検査の比重 配　点

普通 5 200 スポーツ 水泳（競泳）
男女 ８人以内 都道府県中学校総合体育大会

ベスト８以上　
３：７ 100

家政 １ 40 ３：７ 100

入学者選抜（令和８年度予定）

卒業生からの メッセージ

主な合格大学等

R5.3
卒 業

R6.3
卒 業

R7.3
卒 業

山形県立米沢女子短期大学 1 1
公立短大　計 0 1 1

新潟青陵大学短期大学部 1 3 2
新潟中央短期大学 1
明倫短期大学 1
共立女子短期大学 2
國學院大学栃木短期大学部 1
女子美術大学短期大学部 1
戸板女子短期大学 1 1
東京家政大学短期大学部 1 1
新渡戸文化短期大学 1

私立短大計 7 3 7
合　　　計 7 4 8

▶短期大学

▶国公立大学

R5.3
卒 業

R6.3
卒 業

R7.3
卒 業

防衛大学校 1
合　　　計 1

▶文部科学省所管外の大学校

R5.3
卒 業

R6.3
卒 業

R7.3
卒 業

延世大学 1
華南理工大学 1
ランゲージスタディーズ
インターナショナル　ブリスベン校 1

合　　　計 1 0 2

▶海外の大学

　長岡大手高校での３年間は充実し、楽しいものになることを卒業生の
私が保証します。学業では先生方のわかりやすい授業と一生懸命に学ぼ
うとする仲間に刺激を受け、自分も集中することでとても有意義な時間
を過ごすことができます。また、大手生は部活動や行事も全力で行いま
す。東山大遠足や体育祭、球技大会ではどのクラスも優勝を目指すため、
他の学校では考えられないほど盛り上がります。このような高校生活を
送れる長岡大手生の一員にみなさんもなりませんか？　

迷ったら長岡大手
　長岡大手高校家政科では、１・２年次に「衣食住」全ての分野を広く
学び、３年次で自分の進路希望に合わせて分野を絞って学びます。それ
ぞれの分野での資格取得を目指し、実習や校外学習も充実しているので、
座学では得られない学びや楽しさを体験することができます。また、部
活動や行事も盛んなので、そういった中で仲間との絆や団結力を高め、
充実した学校生活を送ってもらいたいです。ぜひ長岡大手高校で、家政
科にしかない学びに触れてほしいと思います。

家政科にしかない学び

R5.3
卒 業

R6.3
卒 業

R7.3
卒 業

新潟大学 35 28 35
長岡技術科学大学 2 3 6
上越教育大学 3 2 4
三条市立大学 1
新潟県立大学 12 16 18
新潟県立看護大学 2 5 3
長岡造形大学 2 5 4
北海道教育大函館校 1 1
弘前大学 1
東北大学 1
秋田大学 1
山形大学 1 3 3
福島大学 2 1 1
茨城大学 2
筑波大学 1 2
宇都宮大学 1 1
群馬大学 2 1 1
埼玉大学 3 1 1
千葉大学 1 1 2
お茶の水女子大学 1
東京農工大学 1
横浜国立大学 2 1
山梨大学 1
信州大学 1 3 2
富山大学 4 3 2
金沢大学 1 2 3
大阪教育大学 1 1
宮城大学 1
秋田県立大学 1
山形県立米沢栄養大学 1
福島県立医科大学 1 1
茨城県立医療大学 1
群馬県立県民健康科学大学 1
群馬県立女子大学 2
高崎経済大学 6 8 4
前橋工科大学 1
埼玉県立大学 1 1

▶私立大学 R5.3
卒 業

R6.3
卒 業

R7.3
卒 業

順天堂大学 1 2 5
上智大学　　　　 1
成蹊大学 1 2 3
成城大学 1 2
専修大学 14 20 15
大東文化大学 29 35 23
拓殖大学 3 3 2
中央大学 2 3 6
帝京大学 1 1 2
東海大学 33 14 9
東京家政大学 3 1 8
東京電機大学 5 1 3
東京農業大学 3 1
東京理科大学 1
東洋大学 50 42 37
獨協大学 11 12
日本大学 10 13 15
文教大学 7 5 7

法政大学 10 5 7
明治大学 2 3
明治学院大学 5 9 8
立教大学 3 1
立命館大学 1
立正大学 2 3

私立大学合計 488 402 439

千葉保健医療大学 1
東京都立大学 1 1
神奈川県立保健福祉大学 1 2
横浜市立大学 1 1 2
石川県立大学 1
福井県立大学 1
都留文科大学 4 1 1
山梨県立大学 1 1 1
長野大学 3 1 1
長野県立大学 1
公立小松大学 1
静岡文化芸術大学 2
愛知県立大学 1
滋賀県立大学 1
北九州市立大 1
長崎県立大学 1
名桜大学 1

国公立大学合計 102 104 110

国公立大学 私立大学 短期大学 専修学校 就　職 その他（進学準備等） 卒業者数
普通科 98 110 3 10 1 11 233
家政科 1 12 4 21 0 2 40
合　計 99 122 7 31 1 13 273

令和６年度（令和７年３月）卒業生の進路一覧

進路状況
Career StatusCareer Status

令和７年３月 普通科卒業　筑波大学 体育専門学科 令和７年３月 家政科卒業　新潟大学農学部農学科食品化学プログラム



Access

長岡大手高等学校 栖吉川

至東京至新潟

●長岡高等学校

●DNビル
●第四北越銀行

阪之上小学校●

ホテル　　　　　
ニューオータニ●

福島江

長岡駅
東口

大手口

済美会館

JR長岡駅から0.9㎞　徒歩12分

　13の運動部、12の文化部があり、それぞれの部が生き生きと活動してい
ます。運動部の活躍はめざましく、毎年多くの部が県総体で優秀な成績を
収め、テニス部（女子）、登山部や男女ハンドボール部等は北信越大会、陸
上競技部や水泳部はインターハイや国体に県代表として出場しています。
　文化部の活動も活発で、文芸部、写真部そして放送部は全国大会に出場
するなどここ数年着実に実績をあげています。また、音楽部は西関東アン
サンブルコンテストに出場、演劇部は関東高等学校演劇研究大会で優良賞
に輝くなど、運動部、文化部問わず、部活動は盛んで、日々活気にあふれ
ています。

テニス／ソフトボール／卓球／バレーボール
バスケットボール／ダンス／陸上競技／水泳／登山
野球／バドミントン／サッカー／ハンドボール

運動部

文芸／自然科学／英語／音楽／書道／美術
写真／演劇／茶道・生花／琴／放送／軽音楽

文化部

済美会館済美会館校舎全景校舎全景

新潟県立長岡大手高等学校
〒940-0857　新潟県長岡市沖田 2丁目357番地
TEL.0258-32-0096  FAX.0258-39-5534
URL http://www.nagaokaohte-h.nein.ed.jp

N A G A O K A O H T E  H I G H  S C H O O L

長岡大手高等学校note

こちらから最新の情報が
ご覧いただけます

部 活 動
Club ActivitiesClub Activities

日々の努力が逞しい心と身体を育む。
夢中になった経験は人生の大きな宝物になる。




